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手工芸「雛人形」 

｝」 

レクリエーション・生活リハビリ 

2月誕生日 

折り紙でひな人形を折りました。 

「結いの家・みかんの木」 住所：西東京市下保谷 5-12-13 TEL：042-439-7883 

お天気の良い日は散策へ出掛けました。 

かわいいひな人形ができました。 

佐嶋 様 

 

長沼 様 

3月のカレンダ－ 

 

マッサージ師と共に 

関節運動、足上げ運動や 

スクワット運動等の 

機能訓練を個別に 

行っています。 

個別機能訓練 

』 

いつもお手伝いありがとうございます。 
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